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皆
さ
ん
は
こ
の
十
日
間
、
滋
養
に
富
ん
だ
霊
性
食
事
を
受
け

取
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
れ
ら
は
あ
な
た
を
強
さ
と
活
力
で
満
た
し

ま
し
た
。
で
す
か
ら
、
私
は
、
そ
の
強
さ
と
活
力
を
人
生
の
最
も

高
尚
な
目
的
の
た
め
に
役
立
て
る
方
法
に
つ
い
て
話
し
ま
す
。
そ

の
方
法
を
知
れ
ば
、
あ
な
た
の
努
力
は
さ
ら
に
功
を
奏
し
、
疑
念

は
な
く
な
り
、
人
生
は
価
値
あ
る
も
の
に
な
り
ま
す
。

カ
イ
ケ
ー
イ
ー
妃
が
、
夫
を
説
き
伏
せ
て
自
分
の
息
子
バ
ラ
タ

を
皇
太
子
の
座
に
就
か
せ
、
正
統
な
王
位
継
承
者
で
あ
る
ラ
ー
マ

を
十
四
年
間
追
放
す
る
と
い
う
二
つ
の
要
求
に
応
じ
さ
せ
た
時
、

ラ
ー
マ
と
バ
ラ
タ
の
も
う
一
人
の
兄
弟
で
あ
る
ラ
ク
シ
ュ
マ
ナ

は
、お
と
な
し
く
黙
っ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
ラ
ク
シ
ュ
マ
ナ
は
、

人
間
は
小
さ
な
危
機
の
一
つ
ひ
と
つ
に
勇
気
と
自
信
を
持
っ
て
立

ち
向
か
わ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
、
ず
る
い
策
略
に
臆
病
者
の
よ
う

に
屈
す
べ
き
で
は
な
い
と
主
張
し
ま
し
た
。
自
分
の
弓
矢
は
ど
ん

な
危
機
を
も
回
避
で
き
る
と
、ラ
ク
シ
ュ
マ
ナ
は
豪
語
し
ま
し
た
。
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け
れ
ど
も
、
愛
の
力
と
比
べ
れ
ば
、
弓
矢
は
劣
っ
た
武
器
で
あ

り
、
無
に
等
し
い
ほ
ど
の
武
器
で
す
。
ラ
ー
マ
は
ラ
ク
シ
ュ
マ
ナ

の
話
を
冷
静
に
聞
き
、
そ
ん
な
軽
率
な
行カ
ル
マい

は
や
め
る
よ
う
に
と

助
言
し
ま
し
た
。「
ダ
ル
マ
が
行カ
ル
マい
を
導
く
べ
し
」
と
ラ
ー
マ
は

言
い
ま
し
た
。
そ
う
し
た
と
き
に
の
み
、
そ
の
行
い
は
賞
賛
に
値

す
る
も
の
と
な
り
、
成
功
を
得
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ラ
ー
マ
の

母
で
あ
る
カ
ウ
サ
リ
ヤ
ー
妃
は
事
態
の
急
変
に
甘
ん
じ
ま
し
た
。

ラ
ー
マ
が
隠い
ん
と
ん遁
者
と
な
っ
て
密
林
に
向
か
お
う
と
し
た
時
、
カ
ウ

サ
リ
ヤ
ー
妃
は
、「
あ
な
た
が
体
現
す
る
ダ
ル
マ
が
あ
な
た
を
守

り
ま
す
よ
う
に
」
と
言
っ
て
、
息
子
を
祝
福
し
ま
し
た
。
ダ
ル
マ

は
愛
と
し
て
表
現
さ
れ
ま
す
。
ダ
ル
マ
は
、
人
へ
の
愛
、
そ
し
て
、

人
以
下
の
も
の
、
人
以
上
の
も
の
、
動
物
、
鳥
、
獣
へ
の
愛
と
し

て
、
表
現
さ
れ
る
の
で
す
。

ヤ
グ
ニ
ャ
を
行
う
こ
と
は

最
も
値
打
ち
の
あ
る
行
為

椰や

し子
の
木
が
最
も
良
く
育
つ
の
は
、
海
岸
で
す
。
ブ
ラ
フ
マ
ン

の
原
理
（
ブ
ラ
フ
マ 

タ
ッ
ト
ワ
）
の
木
が
最
も
良
く
育
つ
の
は
、

愛プ
レ
ー
マ

と
い
う
土
壌
で
す
。
ハ
ー
ト
の
領
域
は
、
慈
悲
の
領
域
に
変

容
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
人
間
の
本
来
の
性
質
は
愛
で
す
。

人
の
自
然
な
状
態
は
愛
で
す
。
人
の
呼
吸
は
愛
で
す
。
欲
望
の
霧

は
愛
を
曇
ら
せ
、
愛
を
歪
め
ま
す
。
用
水
路
に
映
る
自
分
の
姿
を

見
て
、
他
の
犬
だ
と
思
っ
て
吠
え
た
て
る
犬
の
よ
う
に
、
人
も
自

分
の
姿
に
向
か
っ
て
吠
え
立
て
ま
す
が
、
そ
の
姿
（
人
類
同
胞
の

姿
）
は
ブ
ラ
フ
マ
ン
の
姿
で
も
あ
り
、
自
分
の
姿
で
も
あ
る
の
で

す
。
自
分
と
自
分
の
姿
を
切
り
離
す
の
は
良
心
の
基
盤
で
す
。
相

違
で
は
な
く
、
同
一
性
に
目
を
向
け
る
こ
と
。
そ
れ
が
平
安
へ
の

道
で
す
。

あ
な
た
の
理
知
が
あ
な
た
を
導
く
か
ぎ
り
、
真
理
を
探
求
し
な

さ
い
。
そ
う
す
れ
ば
、
愛
の
原
理
に
行
き
着
く
で
し
ょ
う
。
ヤ
ー

グ
ニ
ャ
ヴ
ァ
ル
キ
ヤ
仙
は
、
す
べ
て
の
活
動
の
基
盤
に
つ
い
て

ジ
ャ
ナ
カ
王
に
尋
ね
ら
れ
、「
そ
れ
は
光
で
あ
る
」と
答
え
ま
し
た
。

太
陽
が
沈
め
ば
、
月
が
光
を
照
ら
し
ま
す
。
太
陽
も
月
も
な
い
時

は
、
耳
が
頼
り
で
す
。
耳
の
背
後
に
は
心
マ
イ
ン
ド

が
あ
り
、
心
の
背
後

に
は
ア
ー
ト
マ
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
至
高
神
の
火
花
で
す
。

あ
な
た
方
が
見
た
、
最
後
に
犠
牲
の
火
〔
ダ
シ
ャ
ラ
ー
祭
の
七

日
供
犠
の
護
摩
壇
〕
に
捧
げ
た
も
の
は
、プ
ー
ル
ナ
ー
フ
テ
ィ
（
満

供
）
と
呼
ば
れ
ま
す
。
そ
の
時
、
炎
が
高
く
上
が
り
、
暗
闇
は
完

全
に
消
え
去
り
ま
す
。
あ
な
た
が
持
っ
て
い
る
も
の
す
べ
て
―
―
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あ
な
た
が
価
値
が
あ
る
と
信
じ
て
き
た
も
の
す
べ
て
―
―
を
神
聖

な
供
犠
の
炎
の
中
に
投
じ
な
さ
い
。
そ
れ
ら
が
あ
な
た
の
目
の
前

で
灰
に
な
る
の
を
見
な
さ
い
。う
ろ
た
え
な
い
で
見
て
い
な
さ
い
。

ミ
テ
ィ
ラ
ー
の
都
が
炎
に
包
ま
れ
た
時
に
ジ
ャ
ナ
カ
王
が
見
て
い

た
よ
う
に
。
そ
れ
は
、
あ
な
た
が
今
、
価
値
が
あ
る
、
望
ま
し
い

と
見
な
し
て
い
る
も
の
す
べ
て
を
神
聖
な
目
的
の
た
め
に
捧
げ
る

と
い
う
宣
誓
で
す
。
ヤ
グ
ニ
ャ
と
は
、
地
上
の
富
と
天
の
大
志
の

両
方
を
象
徴
す
る
供
犠
で
す
。
献
納
と
全
託
―
―
こ
れ
は
最
も
値

打
ち
の
あ
る
行
為
で
す
。
人
々
は
儀
式
の
表
側
だ
け
を
見
て
、
内

的
意
義
を
見
て
い
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
、
人
々
は
表
面
上
の
壮
麗

さ
に
集
中
し
、虚
飾
を
競
い
、大
げ
さ
に
自
己
顕
示
し
て
い
ま
す
！

善
い
思
考
は
美
徳
と
愛
の
根
を
養
う

ヤ
グ
ニ
ャ
は
、「
マ
ン
ト
ラ
」、
す
な
わ
ち
、
そ
れ
を
「
瞑
想
す

る
」（
マ
ナ
ナ
）
と
「
救
い
を
も
た
ら
す
」（
ト
ラ
）
真
言
、
つ
ま

り
音
の
記
号
に
、
心
を
定
め
る
機
会
で
す
。
詩
聖
は
、
マ
ン
ト
ラ 

ド
ラ
シ
タ
（
内
な
る
霊
眼
に
よ
っ
て
マ
ン
ト
ラ
を
見
て
平
安
へ
の

鍵
の
秘
訣
を
見
出
す
人
）
と
呼
ば
れ
ま
す
。
永
遠
不
滅
の
絶
対
者

の
象
徴
で
あ
る
こ
れ
ら
の
音
を
唱
え
て
栄
光
を
称
え
る
こ
と
の
効

験
は
、
全
世
界
で
感
じ
ら
れ
ま
す
。
で
す
か
ら
、
そ
れ
は
全
世
界

の
平
安
と
繁
栄
（
ロ
ー
カ 

カ
ッ
リ
ャ
ー
ナ
）
を
も
た
ら
し
ま
す
。

善
い
思
考
は
、
浄
化
し
清
め
る
方
法
で
あ
り
、
美
徳
と
愛
の
根
を

養
う
方
法
で
す
。
神
に
捧
げ
ら
れ
た
も
の
を
判
定
す
る
こ
と
は
、

神
だ
け
が
持
っ
て
い
る
権
限
で
す
。私
は
ヤ
グ
ニ
ャ
が
好
き
で
す
。

私
は
ヤ
グ
ニ
ャ
を
行
う
よ
う
指
示
し
ま
す
。
あ
な
た
方
に
は
知
識

が
な
い
の
で
、
判
定
す
る
権
限
は
あ
り
ま
せ
ん
。
あ
な
た
方
は
、

ヤ
グ
ニ
ャ
や
マ
ン
ト
ラ
の
科
学
に
精
通
し
て
い
ま
せ
ん
。

す
べ
て
は
ブ
ラ
フ
マ
ン
で
す
。
ヤ
グ
ニ
ャ
の
マ
ン
ト
ラ
は
、
さ

ま
ざ
ま
な
や
り
方
で
神
を
叙
述
し
、
全
創
造
物
は
ブ
ラ
フ
マ
ン
で

あ
る
、
そ
れ
は
異
な
る
も
の
で
も
別
の
も
の
で
も
な
い
、
と
述
べ

て
い
ま
す
。
自
然
を
ブ
ラ
フ
マ
ン
と
し
て
敬
う
べ
き
で
す
。

サ
ル
ヴ
ァ
ム 

ブ
ラ
ン
マ
マ
ヤ
ム

（
こ
の
自
然
の
す
べ
て
は
ブ
ラ
フ
マ
ン
で
満
ち
て
お
り
、

ブ
ラ
フ
マ
ン
で
あ
り
、
ブ
ラ
フ
マ
ン
が
内
在
し
て
い
る
）

ヤ
グ
ニ
ャ
が
定
め
ら
れ
て
い
る
の
は
、「
自
然
は
ブ
ラ
フ
マ
ン

で
は
な
い
」
と
い
う
誤
っ
た
見
解
を
正
す
た
め
で
す
。
あ
な
た
方

は
、
限
定
さ
れ
た
も
の
の
見
方
を
火
に
投
じ
、
そ
の
代
わ
り
に
、
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も
っ
と
大
き
な
見
方
を
得
る
必
要
が
あ
る
の
で
す
。
ヤ
グ
ニ
ャ
は

犠
牲
と
全
託
の
サ
ー
ダ
ナ
（
霊
性
修
行
）
で
す
。

害
を
与
え
る
傾
向
を
克
服
し
な
さ
い

人
間
性
を
神
性
に
変
容
さ
せ
る
こ
と
は
、
人
に
課
さ
れ
た
義
務

で
す
。
人
の
思
考
と
言
葉
と
行
い
は
、
こ
の
避
け
ら
れ
な
い
運
命

の
た
め
の
道
具
で
す
。
そ
れ
は
絶
え
間
な
い
実
践
に
よ
っ
て
達
成

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
寺
の
僧
侶
は
、
献
火
の
時
、
左
手
で
鐘

を
振
っ
て
鳴
ら
し
つ
つ
、
右
手
で
樟
脳
の
火
を
揺
ら
さ
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。
両
手
を
別
々
に
同
時
に
動
か
す
こ
と
は
、
実
践
を

積
み
重
ね
た
結
果
、
で
き
る
よ
う
に
な
る
の
で
す
。
新
人
の
僧
侶

は
、
両
方
の
手
を
揺
ら
し
て
し
ま
っ
た
り
、
樟
脳
の
盆
を
振
っ
た

り
し
て
し
ま
い
ま
す
！ 

ヴ
ェ
ー
マ
ナ
は
言
い
ま
し
た
。
毒
蛇
は

牙
に
毒
が
あ
り
、
蠍
は
尻
尾
に
毒
が
あ
る
が
、
人
は
口
と
目
と
手

と
心
で
毒
を
撒ま

ら
す
こ
と
が
で
き
る
、
と
。
人
は
、
身
に
つ
い
た

こ
の
傾
向
を
克
服
し
、
自
分
は
神
聖
甘
露
を
与
え
る
不
滅
の
子
供

（
ア
ム
ル
タ
ッ
ス
ヤ 

プ
ッ
ト
ラ
）
で
あ
っ
て
、
死
に
追
い
や
る
毒

で
は
な
い
と
い
う
こ
と
を
、覚
え
て
お
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

こ
れ
は
サ
ー
ダ
ナ
に
よ
っ
て
成
就
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
あ

な
た
は
不
滅
の
清
ら
か
な
ア
ー
ト
マ
で
あ
る
と
い
う
こ
と
を
信
じ

な
さ
い
。
そ
う
す
れ
ば
、
利
益
や
損
失
が
あ
な
た
に
影
響
を
及
ぼ

す
こ
と
は
で
き
な
く
な
り
ま
す
。
屈
辱
感
や
失
望
が
あ
な
た
を
苦

し
め
る
こ
と
は
で
き
な
く
な
り
ま
す
。
こ
れ
ら
を
恐
れ
る
の
は
基

盤
の
弱
い
人
だ
け
で
す
。
強
い
人
は
少
し
も
後
悔
す
る
こ
と
な
く

そ
れ
ら
を
捨
て
去
り
ま
す
。
五
感
が
優
勢
で
あ
れ
ば
、
平
等
観
は

夢
と
な
り
ま
す
。
五
感
の
支
配
者
と
な
り
な
さ
い
。
そ
う
す
れ
ば
、

あ
な
た
は
本
当
の
あ
な
た
に
な
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
乱
さ
れ
る

こ
と
の
な
い
、
自
由
な
あ
な
た
に
。
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